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El sabor de la innovacion
en nutricion deportiva

Weider Nutrition, lider en nutricion deportiva, es el aliado clave para quienes buscan
cuidar su cuerpoy alcanzar sus objetivos de bienestar. Asi son sus productos estrella.

Fundada en 1936 por Joe Weider, el hom-
bre que cambid la forma en que el mundo
entiende la conexién entre ejercicio, nutri-
ciény salud, Weider Nutrition ha manteni-
dosu liderazgo gracias a sucompromiso con
la calidady lainnovacion.

Durante casi un siglo, la marca ha evolu-
cionado para ofrecer una amplia gama de
productos disefados para mejorar el ren-
dimiento fisicoy para promover un estilo de
vida saludable, convirtiéndose en un refe-
rente mundial en nutricion deportiva.

Disponibles en grandes superficies y
tiendas especializadas, los productos de
Weider Nutrition se han convertido en alia-
dos clave para quienes buscan combinar
el placer de un snack delicioso con el com-
promiso de cuidar su cuerpoy alcanzar sus
objetivos de bienestar.

Entre los productos mas destacados
estan las Peanut Butter Protein Cup, una
revolucion entre los snacks saludables. Estas
tartaletas combinan crema de cacahuete
con una cobertura de chocolate con leche

sin azlcares afadidos. Cada porcién aporta
11 gramos de proteinay apenas 1,9 gramos
de aztcar. Son una opcion deliciosay funcio-
nal en cualquier momento del dia.

Por su parte, las Protein Cookies son un
ejemplo de innovacion en el uso de proteinas
vegetales. Ricas en carbohidratos y nutrien-
tes esenciales, las galletas estan formula-
das para quienes necesitan altos niveles de
energia, como deportistas de resistencia o
en periodos de ganancia muscular. Con has-
ta 22 gramos de proteina 100% vegetal por
unidad, son aptas para veganos y no contie-
nen ni organismos modificados genética-
mente ni edulcorantes afadidos.

Por ultimo, la emblematica 60% Protein
Bar. Con 27 gramos de proteina por barrita,
es laopcion més técnica del mercado, dise-
Aada paraun publico fitness que valora tanto
el aporte proteico como el sabor. Su formula
baja en azlicares y calorias asegura que sea
compatible conunadietaequilibrada.

Mas informacion: weider.es
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Un ment completo. La
amplia gama de productos

de Weider Nutrition colma
todos los paladares. Tartaletas,
barritas y galletas, para
cualquier momento del dia.



