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La piel es el órgano más grande de
nuestro cuerpo, nos cuida y prote-
ge, nos hace sentir y nos conecta al
mundo. Es el reflejo de nuestra sa-
lud y la página donde se escribe

cada momento que vivimos. Cada piel es
única y las personas tienen muchas necesi-
dades distintas a lo largo de su vida. En Gal-
derma atienden estas singularidades con
una completa dedicación a la dermatología
y soluciones integrales que les están llevan-
do a convertirse en la principal compañía de
dermatología del mundo. Conversamos con
Sarah Christiaanse, directora general de
Galderma.

¿Cómo ha cambiado la sociedad en estos
40 años que lleváis cuidando nuestra piel
y cómo ha evolucionado Galderma?

Nuestro compromiso con el avance de la
dermatología para cada historia de piel se
basa en nuestra herencia de 40 años de lide-
razgo partiendo de una sólida base científi-
ca y apostando continuamente por la inno-
vación. Tenemos una gran experiencia en
dermatología y nos mueve nuestra pasión
por la piel. La dermatología ha sido nuestro
único objetivo desde la creación de la em-
presa. Galderma se fundó como empresa
conjunta de L'Oréal y Nestlé en 1981. Desde
2019 somos una empresa independiente, y
nuestro enfoque siempre ha sido la innova-
ción de vanguardia. Llevo 8 años en la em-
presa y hemos lanzado productos que real-
mente mejoran la calidad de vida de nues-
tros pacientes, ya sea en el ámbito del acné,
la rosácea, la medicina estética o la dermo-
cosmética con Cetaphil pro Itch para la piel
atópica, por nombrar sólo alguno.

¿Cómo ayudáis a profesionales y pacien-
tes con vuestros productos?

Ofrecemos un innovador portfolio de
marcas y servicios premium basados en la
ciencia, abarcando todo el espectro de la
dermatología, desde la estética inyectable,
pasando por la dermocosmética, hasta la
dermatología terapéutica. Estamos siempre
al lado de las personas durante toda su vida.
Como comenta Antonio Romero, director
de la Unidad de Estética de Galderma, “To-

“Nuestra pasión es lo que nos mueve
a cuidar y embellecer tu piel

con tratamientos integrales”

REMITIDODERMATOLOGÍA

dos nuestros productos están respaldados
por numerosos estudios científicos para pro-
porcionar al profesional sanitario y a los pa-
cientes bienestar, seguridad y confianza,
además de excelentes resultados”.

Nuestro único objetivo es mejorar el esta-
do de la piel. Para ello, hay que apoyar al pa-
ciente de forma integral. Es decir, un adoles-
cente con acné necesitará un medicamento

de prescripción para tratar la patología y
también necesitará un limpiador específico y
una crema hidratante para proteger la barre-
ra de la piel, aquí es donde, por ejemplo, Ce-
taphil Pro oil es una combinación perfecta
con un tratamiento del acné. Lo explica muy
bien Roberto Mesto, nuestro director de
prescripción, cuando dice que “los pacientes
se sienten acompañados en todo el proceso y

confían en nosotros, saben que les ayuda-
mos a cuidar de su piel ofreciéndoles solu-
ciones combinadas de nuestros productos
para el mejor tratamiento integral”.

¿Estar a la vanguardia en cuanto a pro-
ductos es sinónimo de estar a la vanguar-
dia en I+D?

Galderma destaca por ser una compañía
que apuesta por el I+D, lanzando al merca-
do soluciones dermatológicas realmente in-
novadoras para las necesidades de los pa-
cientes, profesionales de la salud y los bene-
ficios de los consumidores.

Impulsamos la innovación en cada una
de nuestras especialidades aprovechando
nuestra profunda experiencia y conocimien-
tos científicos, clínicos, médicos y regulato-
rios. Y estamos redoblando la apuesta: en
los últimos años hemos aumentado signifi-
cativamente nuestra inversión en ciencia
para acelerar aún más nuestra línea de in-
novación, impulsada por un equipo global
de más de 640 profesionales de I+D.

Estamos seguros que nuestra estrategia
única de Dermatología Integral es un dife-
renciador clave para Galderma, ya que crea
un mayor compromiso con los consumido-
res, los pacientes y los profesionales de la
salud, ofreciendo una innovación continua
y apostando por ofrecer los mejores resulta-
dos, como demuestra los productos nuevos
que hemos lanzado recientemente.

¿Qué planes de futuro tiene Galderma?
Tenemos una agenda de crecimiento, ali-

neada con nuestro propósito de convertir-
nos en la principal compañía de dermatolo-
gía del mundo.

En 2022, lanzaremos una innovación en
el tratamiento de las arrugas dinámicas, en
2023 veremos el surgimiento de una nueva
generación de rellenos y en 2025 un trata-
miento biológico para la dermatitis atópica
severa y el Prurigo nodularis. Si a esto le
añadimos las continuas innovaciones de
nuestra marca de cuidado dermatológico de
la piel, Cetaphil, seréis testigos de que esta-
remos centrados en satisfacer las necesida-
des de pacientes y clientes.

“Ofrecemos un innovador portfolio de marcas y servicios
Premium, basados en la ciencia, queabarcan todo el espectro
de ladermatología, desde laestética inyectable, pasando por
ladermocosmética, hasta ladermatología terapéutica”

“Impulsamos la innovación
en cadaunade nuestras
especialidadesaprovechando
nuestraprofundaexperiencia
y conocimientos científicos,
clínicos, médicos y
normativos”

www.galderma.com

Galderma es la mayor
compañía global de
dermatología con
productos y servicios
disponibles en más de 90
países y 5.700 empleados
en todo el mundo

La base científica de
los productos que
prescribo es lo más
importante. Además,
cuando un paciente
viene a la consulta,
viene por un sínto-

ma. Como dermatóloga, veo a los pacien-
tes que tienen problemas en la piel o en el
pelo. A veces, eso va asociado a otras pato-
logías o es reflejo de algún desorden inter-
no del organismo empeorando la vida del
paciente. Un abordaje integral es funda-
mental a la hora de hacer un buen diagnós-
tico y, por la misma razón, las soluciones in-
tegrales son el futuro.

Un buen laboratorio, cuando investiga so-
bre una patología, lo hace para poder ofre-
cer al paciente una solución adecuada y eso
muchas veces no es sólo una pastilla o una
crema, sino una combinación de tratamien-
tos y coadyuvantes.
Galderma es un laboratorio que está cons-
tantemente investigando y aportando nue-
vos tratamientos para enfermedades que
abordamos en consulta como acné, rosá-
cea, precáncer y cáncer de piel, envejeci-
miento… Tienen tratamientos para múlti-
ples patologías dermatológicas y ofrecen
soluciones que no se basan en un solo medi-
camento, sino en soluciones integrales para
cada patología y para cada paciente.

¿Por qué confías en Galderma?
Almudena Nuño González
Dermatóloga y directora médica en el Instituto
de Medicina y Dermatología Avanzada

Sarah Christiaanse Directora general de Galderma


